ey
et F°°d lnstltute La nutricion sana es esencial para promover el bienestar de las mascotas y, desde
el hocico hasta la cola, los nutrientes clave aEudan a sostener el crecimiento y la
Promoting long and healthy lives since 1958. estructura, los sistemas corporales y el metabolismo de un perro o un gato. Una
receta de alimento para mascotas “completa y balanceada” contendra las vitami-

nas, minerales, dcidos grasos esenciales, y proteinas y aminodcidos considerados
esenciales para estos procesos.

Sin embargo, jcuales son los nutrientes requeridos para una nutricion completa
y balanceada y como sustentan la salud de tu mascota? Lee lo siguiente para
aprender mas sobre los nutrientes categorizados como esenciales para los
perros por la Association of American Feed Control Officials, AAFCO (Asociacion

. de Agentes Estadounidenses para el Control Alimentario), y de otros nutrientes
M Inera I es importantes, asi como algunas de sus funciones principales.

en la conduccion de I3
£5 como la transmisién de impulsos

Bros y la contraccién muscular. Potasio (K): El potasio tiene muchas funciones y es el octavo nutriente

mésd abundante en eli orgeirgsrnodu Sll.éss ftindonles masliarnpcglrtlantes induyellj ala
sy o ; . ayudar a mantener el equilibrio de los electrolitos en las células y su partic temperatura interna).
;:gé? éf;:; 5:,5,?,‘;'}1‘}9‘{1‘;', ﬂf;‘;{:ntc'g“ﬁg ;’:,2 pacion en la transmisién nerviosa. Selenio: Sirve como antioxidante en el interior de las
fluidos en las células, el cual impacta la presion ~~ Magnesio (Mg): El magnesio mantiene el equilibrio de los electrolitos célulasy t.ra?a]a en conjunto con el yodo para apoyar la
arterial y la funcion renal. dentro de las células y la integridad de la estructura osea. funcién tiroidea.

Cobre: Mantiene el color del pelaje.

P roteinas y m Las proteinas estdn compuestas por aminoaci-
dos, que crean y ﬁr:\antiergan las estructuras del
H 2 ~1 organismo. Las fuentes de proteinas proveen
AmlnoaC|d05 los aminoacidos que ayudan a una mascota a
formar y mantener sus musculos, huesos,
sangre, organos, piel y pelaje.
Sin los niveles adecua-
dos de aminoéacidos
esenciales, la sintesis de
proteinas se deteriora.
Para los cachorros en
crecimiento, esto puede
traducirse en un credi-
miento reducido.

Desarrollo saludable:
de pelaje saludable
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M Los perros adultos necesi- e
tan aminoacidos esenciales dd?i;ten?a
para ayudar a mantener inmunolégico
todos los sistemas saluda- - i
bles normales, incluyendo : 2
el sistema inmunoldgico. el

: de huesos
Los requerimientos de la
AAFCO incluyen:

B A(gi_nina (Arg) « Lisina (Lys) + Fenilalanina (Phe) y
« Histidina (His) = Metionina (Met) y Fenilalanina-tirosina
« Isoleucina (lle) Metionina-cisteina  » Treonina (Thr)

« Leucina (Leu) «Valina (Val) «Triptofano (Trp)
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a portantes en la nutricion y la fun orga é
macronutrientes puede contribuir a la salud de las mascotas al brindar
una fuente de energia facilmente disponible para tu perro y al ahorra

proteinas para apoyar otras funciones corporales. Tel.: +52 (7 370 / SCOTaspI.com

I Los carbohidratos también contienen la clase de nutrientes conocidos grupopm@grupopm.com  MascotaSanaMascotaFeliz
como fibra dietética. Las fibras dietéticas son vitales para mantener una ﬁ
microbioma intestinal saludable y, por lo tanto, una sana digestion de nu- @ !

trientes, promoviendo ademés la eliminacién de los desechos del organismo.



